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Indicatori per tema e livello territoriale 

Tema  Indicatore Misura Milano Lombardia      Italia 

Aspettativa  
di vita 

1 Speranza di vita alla nascita - Totale anni 83,6 83,2 82,6 

2 Speranza di vita alla nascita - Maschi anni 81,6 81,1 80,5 

3 Speranza di vita alla nascita - Femmine anni 85,7 85,3 84,8 

4 Speranza di vita a 65 anni anni 21,1 20,8 20,4 

Mortalità 
5 Tasso standardizzato di mortalità  per 10mila ab. 98,6 105,7 95,3 

6 Tasso standardizzato di mortalità per tumore (20-64 anni) per 10mila ab. 7,6 7,7 8,0 

Fonte: Istat. 
Anno: Stime 2022 (indicatori 1-4); 2020 (indicatori 5-6).  

 

Le tematiche riguardanti le aspettative di vita e quelli riguardanti la mortalità si connotano per risultati migliori sia di 
quelli nazionali che di quelli relativi alla regione Lombardia. 

Per entrambi i generi, la speranza di vita di chi nasce nel milanese è superiore di qualche mese (81,6 anni per i 
maschi e 85,7 anni per le femmine) a quella di un altro bambino nato nel resto della Lombardia, mentre supera di un 
anno le speranze di vita di un qualsiasi altro connazionale. 

La speranza di vita (stime 2022) ha quasi raggiunto i dati precedenti alla pandemia da Covid 19 che erano 81,8 anni 
per i maschi e 86,1 anni per le femmine. 

Non divergono di molto neppure i dati relativi alla speranza di vita a 65 anni: nello specifico risultano più marcati 
quelli della città metropolitana di Milano (21,1 anni) rispetto ai nazionali (20,4 anni), mentre sono meno evidenti le 
differenze con quelli lombardi che si attestano a 20,8 anni. 

Il tasso standardizzato di mortalità consente di confrontare i valori della mortalità tra periodi e realtà territoriali diversi 
per struttura di età delle popolazioni residenti, nel milanese si attesta a 98,6 casi per 10 mila abitanti ed è appena 
superiore alla media nazionale (che è pari a 95,3 casi) mentre risulta inferiore a quella regionale che è pari a 105,7 
casi. 

Il tasso standardizzato di mortalità per tumore attesta la città metropolitana di Milano a 7,6 decessi per 10 mila 
residenti, dato appena inferiore sia a quello della Lombardia (7,7) che a quello dell’Italia (8,0). Questo risultato, è 
peraltro migliore rispetto sia al dato regionale che a buona parte dei risultati delle altre province lombarde.  

 

  



IL BENESSERE EQUO E SOSTENIBILE NELLA CITTÀ METROPOLITANA DI MILANO 
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Indici di confronto territoriale: Milano/Italia e Lombardia/Italia (Italia = 100) 

 

 

 
 

1, 2 e 3 - Speranza di vita alla nascita: 
esprime il numero medio di anni che un bambino/a che nasce in un certo anno di calendario può aspettarsi di vivere. 
 
4 - Speranza di vita a 65 anni: 
esprime il numero medio di anni che una persona di 65 anni può aspettarsi di vivere. 
 
5 - Tasso standardizzato di mortalità: 
aggiustamento del tasso di mortalità che permette di confrontare popolazioni che hanno distribuzione per età tra loro diverse. 
 
6 - Tasso standardizzato di mortalità per tumore (20-64 anni): 
tassi di mortalità per tumori (causa iniziale) standardizzati con la popolazione europea al 2013 all'interno della classe di età 
20-64 anni, per 10.000 residenti. 
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