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Solutions 
Experts’ Workshop 
 Quali sono le barriere all’adozione di NBS? 
 In che modo variano le strategie di adozione di 

soluzioni naturalistiche a seconda della scala? 
 Analizziamo insieme tre casi studio concreti 
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Cosa sono le 
Nature Based 
Solutions (NBS) 

Le NBS sono tecniche di 
progettazione, 
realizzazione e gestione 
di caratteristiche naturali 
per risolvere problemi 
urbani come la resilienza 
al cambiamento 
climatico (ad esempio 
riduzione dell’isola di 
calore), la qualità 
dell’aria in città e il suo 
effetto sulla salute 
umana, la gestione delle 
acque meteoriche, la 
prevenzione di 
allagamenti… e così via. 
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